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STIFTUNG
»HAUS DER KLEINEN FORSCHER*

Die gemeinniitzige Stiftung ,,Haus der kleinen Forscher” engagiert sich fiir gute friihe
Bildung in den Bereichen Mathematik, Informatik, Naturwissenschaften und Technik (MINT)
— mit dem Ziel, Madchen und Jungen stark fiir die Zukunft zu machen und zu nachhaltigem
Handeln zu befdhigen.

Gemeinsam mit ihren Netzwerkpartnern vor Ort bietet die Stiftung bundesweit ein
Bildungsprogramm an, das pddagogische Fach- und Lehrkréfte dabei unterstiitzt, Kinder im
Kita- und Grundschulalter qualifiziert beim Entdecken, Forschen und Lernen zu begleiten.

Das ,,Haus der kleinen Forscher“ verbessert Bildungschancen, fordert Interesse am
MINT-Bereich und professionalisiert dafiir padagogisches Personal. Partner der Stiftung
sind die Siemens Stiftung, die Dietmar Hopp Stiftung, die Dieter Schwarz Stiftung und
die Friede Springer Stiftung. Geférdert wird sie vom Bundesministerium fiir Bildung und

Forschung.




Chemie hat fiir viele von uns ein G’schméckle, wie man im Schwabischen sagt. Nicht
wenige assoziieren mit Chemie kiinstliche, nicht immer gesunde Zusatzstoffe, vor allem im
Essen und in Getrdnken, aber beispielsweise auch in der Kleidung. Die Chemie als Natur-
wissenschaft ist aber viel mehr: Uberall um uns herum treffen wir auf Vorgiange und Dinge,
die mit Chemie zu tun haben. Sogar in unserem eigenen Korper laufen unentwegt che-
mische Prozesse ab — auch jetzt in dieser Sekunde, in der Sie Atemluft einsaugen und der
Sauerstoff in dieser Luft Ihren Muskeln beim Umblattern der Seiten hilft.

Dass sich zahlreiche chemische Prozesse auf einer Ebene abspielen, die wir mit
unseren Augen nicht mehr wahrnehmen kénnen — in der Welt der winzigen Atome —,
verleiht dieser naturwissenschaftlichen Fachdisziplin manchmal einen Hauch von Zauberei.
Doch um diese Bereiche der klassischen Chemie geht es in Kita und Grundschule noch gar
nicht. Wir wollen Sie vielmehr anregen, mit den Kindern die Chemie in ihrem Alltag zu
erkunden, Eigenschaften einzelner chemischer Stoffe zu erforschen und spannende
Stoffumwandlungen zu entdecken.

Das Ei, das in der heifen Pfanne zum Spiegelei wird, ist genauso Chemie wie Wasser
und Ol, die sich immer wieder trennen. Auch Kunststoffe, die uns in allen Farben und
Formen umgeben, kdnnen ein Einstieg ins Thema sein. Den Mddchen und Jungen mag noch
nicht bewusst sein, dass sie es mit Chemie zu tun haben. Trotzdem schaffen Sie bereits
Grundlagen. Denn aus Kindern, die heute entdecken und forschen, werden Erwachsene,
die Dinge kritisch hinterfragen und féhig sind, sich verantwortungsbewusst fiir bestimmte
Produkte und Handlungsweisen zu entscheiden.

Lassen Sie gemeinsam mit den Madchen und Jungen lhrer Neugier freien Lauf!

lhr

Michael Fritz
Vorstandsvorsitzender der Stiftung ,,Haus der kleinen Forscher*



UBER DIESE BROSCHURE

Fiir eine lebenswerte Zukunft im Sinne einer nachhaltigen Entwicklung ist Chemie sowohl
Teil des Problems als auch der Losung. Kiinstliche chemische Prozesse haben beispielsweise
den Klimawandel mit verursacht oder auch gréere Umweltkatastrophen. Gleichzeitig hilft
uns die Chemieindustrie dabei, Solarzellen herzustellen oder Abwasser zu reinigen. Es
lohnt sich also, einen Blick hinter die Kulissen zu werfen und ein Verstdndnis fiir Chemie zu
entwickeln.

Mit dieser Broschiire mochte die Stiftung ,,Haus der kleinen Forscher” Sie dazu einladen,
den Geheimnissen der Chemie auf den Grund zu gehen: Was ist Chemie? Welche Rolle
spielt sie in unserem Leben? Wo begegnen wir ihr {iberall?

Entdecken Sie im ersten Teil der Broschiire zusammen mit den Kindern, wie tiber-
raschend oft Chemie in unserem Alltag steckt. Auf einem Wimmelbild kénnen die Mddchen
und Jungen nach den zum Teil sicherlich verbliiffenden Dingen suchen, in denen Chemie zu
finden ist. Nach einem Blick in die Bildungs- und Rahmenlehrpldne wird thematisiert,
welches Vorwissen, welche Interessen und Kompetenzen Kita- und Grundschulkinder im
Bereich der Chemie mitbringen.

Padagogisch vertiefend widmet sich die Broschiire im zweiten Teil dem Bereich
»Sprachliche Bildung“. Exemplarisch wird dabei fiir das Thema ,,Sprudelgas“ gezeigt, dass
Entdecken, Forschen und Sprechen zusammengehdéren und sich MINT-Bildung und sprach-
liche Férderung besonders gut miteinander verbinden lassen.

Neben dem Sprudelgas finden sich in unserem Alltag noch viele weitere chemische
Stoffe, deren Eigenschaften mit Kindern leicht erkundet werden kénnen. Die Praxisanre-
gungen im dritten Teil der Broschiire beziehen dabei ganz unterschiedliche Lebensbereiche
ein (zum Beispiel Chemie in Kiiche und Bad oder Chemie beim Essen und am Lagerfeueb
So ist das Entdecken und Erforschen chemischer Stoffe und Vorgange immer auch starkan
den Vorerfahrungen und dem taglichen Erleben der Mddchen und Jungen orient'.

Der vierte Teil der Broschiire enthdlt spannende Hintergrundinformationen fii

sene.

Die Stiftung ,,Haus der kleinen Forscher” wiinscht lhnen und den Kindern vie
gemeinsamen Entdecken und Forschen!



4 . O
SICHERHEITSHINWEIS

Bitte beachten
Sie beim Forschen
mit Sprudelgas folgende
Sicherheitshinweise:

Die CO2-Patrope im Trinkwassersprudler
steht unter hohem Druck. Dje Kinder sollten hjer
nie allejn Kohlenstoffdioxid abfiillen,

Auch Brayse. und Filmdosenraketen stehen
unter hohem Druck und Schieen rasantin
die Luft, Achten Sje darauf, dass sich alle
Kinder schnell wejt §enug davon entfernen,
und kennzeichnen Sie die ,,Startrampe“

Lebensmitte!verpackungen sollten
ausschlielich dje auf der Verpackung
benannten Lebensmittel beinhalten, Werden
Pulver und andere Stoffe in neutrale Gefife
gefiillt, sollten diese gyt beschriftet werden,

Treffen Sje mit den Kindern eine klare
Regelung, ob von den Pulvern geringe Mengen
gekostet Werden diirfep oder nicht,

Bei Versuchen mit Teelichtern ist Vorsicht
geboten. Dje Teelichter sollten auf feuerfesten

Nach dem Experimentieren miissen a|le
Gefile ordentlich gereinigt und dje Hénde
Sewaschen werden,
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Chemie ist das, was pufft und stinkt?
— Chemie in unserem Alltag

Forschen mit Chemie in Kita, Hort und Grundschule — da kommt einem schnell ein Labor
in den Sinn. Man denkt an weif3e Kittel, Schutzbrillen und Reagenzgldser, an blubbernde
Fliissigkeiten in grellen Farben, die noch dazu merkwiirdig riechen und ab und zu explodie-
ren. Dabei finden sich tiberall in unserem Alltag chemische Stoffe. Es ist verbliiffend, wie
viele Dinge oder Vorgdnge in unserem Haushalt, in der Natur oder beispielsweise auch in
unserem Korper Teil chemischer Prozesse sind.

Ein kurzer Blick ins Kinderzimmer zeigt: Pliischtiere, Legosteine, Puppen und Spiel-
zeugautos bestehen aus chemisch hergestellten Kunststoffen. Im Bad finden sich Seife,
Zahnpasta, Hautcreme, Parfiim und der Hangeschrank mit den Medikamenten — alles
Produkte chemischer Herstellung. Auch in der Kiiche lassen sich unzdhlige Dinge entde-
cken, in denen Chemie steckt: Lebensmittelverpackungen, Porzellanteller, Essig, Back- und
Puddingpulver, Joghurt, Wein und Marmelade. Auch die Teflonpfanne oder der Kiihlschrank
existierten dank findiger Chemikerinnen und Chemiker.

Samtliche Verbrennungen sind chemische Prozesse — egal ob Holz im Lagerfeuer oder
Kraftstoff im Motor eines Autos verbrannt wird. Der Rost am Fahrrad oder die Kalkablage-
rungen im Wasserkocher sind das Ergebnis chemischer Vorgange. Wenn Pflanzen und
Baume mit ihrem Blattgriin und dem Sonnenlicht Kohlenstoffdioxid und Wasser in Sauerstoff
und Starke umwandeln, dann geschieht das durch Chemie. Bergkristalle, Edelsteine,

Braun- und Steinkohle sind Produkte chemischer Umwandlungen in der Natur. Und der
menschliche Kérper kann nur atmen, denken, sich erndhren und bewegen, wenn gleichzeitig
eine Vielzahl von chemischen Prozessen in'ihm stattfindet: beispielsweise wenn der
Speichel und die Magensadure die Verdauung der Nahrung und die Aufnahme der enthal-
tenen Ndhrstoffe erméglichen oder in den Muskelzellen Kohlenhydrate verbrannt werden,
also Zucker zu Wasser und Kohlenstoffdioxid abgebaut wird, um daraus Energie zu
gewinnen.

SPRUDELGAS UND ANDERE STOFFE
Das Abenteuer Chemie beginnt
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Chemie in Garten und Garage ab Seite 35 Chemie im Bad ab Seite 39 Chemie am Lagerfeuer ab Seite 44



In allen Bildungs- und Rahmenlehrpldnen der Lander ist der naturwissenschaftliche
Bildungsbereich fest verankert. Naturwissenschaftliches Vorgehen mit den Kindern zu
thematisieren bedeutet demnach, durch Beobachten, Messen, Kategorisieren oder
Analysieren Regelmafigkeiten und Prozesse in der Natur zu erkennen, zu verstehen und zu
nutzen.

Die Bildungs- und Rahmenlehrpldne betonen, dass die Madchen und Jungen von sich
aus ein hohes Interesse an Alltagsphdanomenen zeigen. Die vielen Fragen, die sie stellen,
zeugen von ihrer Wissbegier und ihrer ureigenen Motivation, die Dinge in ihrer Umgebung
besser zu begreifen. Dabei gehen die Kinder nach ihrer eigenen Logik und handlungsgelei-
tet vor. Durch die vielen Erfahrungen, die die Mddchen und Jungen in der Auseinanderset-
zung mit der Natur und deren Phanomenen sammeln, erweitern und festigen sie stetig ihr
Wissen.

Die Bildungs- und Rahmenlehrpldne regen padagogische Fach- und Lehrkrafte dazu an,
den Kindern eigenes Ausprobieren zu erméglichen und sie beim Beobachten, Beschreiben,
Priifen und Vergleichen, Sortieren, Ordnen und Bewerten zu begleiten. Da chemische
Prozesse standig Teil unserer Alltagswelt sind, finden sich zahllose leicht zugdngliche
Anldsse zum gemeinsamen Entdecken und Forschen: zum Beispiel ein Loffel Zucker, der
sich im Tee- oder Wasserglas lost und anscheinend véllig verschwindet, sich aber nach dem



Verdunsten der Fliissigkeiten plotzlich wiedergewinnen ldasst. Die Mddchen und Jungen
lernen Stoffeigenschaften kennen, wenn Pfiitzen zugefroren sind oder heiler Wasserdampf
am Topfdeckel kondensiert und wieder kleine Tropfchen bildet. Genauso bietet der gerade
noch fliissige Kuchen- oder Waffelteig, der im Ofen bzw. der Pfanne fest wird, Gesprdchs-
anldsse wie auch die chemischen Prozesse beim Waschen fettiger Hinde mit Seife oder
beim Herstellen eigener Limonade (alle Beispiele stammen aus den Bildungs- und Rahmen-
lehrplanen der Lander).!

Diese Broschiire und die Karten-Sets ,,Sprudelgas* bzw. ,,Spudelgas — Chemie ist
tiberall“ geben dariiber hinaus viele Anregungen und Tipps, Kinder in Kita, Hort und
Grundschule fiir chemische Themen zu begeistern, chemische Phdanomene im Alltag
sichtbar zu machen sowie sie fiir eine aktive Auseinandersetzung und den intensiven Dialog
Zu nutzen.

Der Blick vom Kind aus: Vorwissen,
Interessen und Kompetenzen von
Kita- und Grundschulkindern

Uber das Vorwissen und die Vorstellungen von Kita- und Grundschulkindern zu chemischen
Themeninhalten ist verhdltnismaflig wenig bekannt. Allgemeine Untersuchungen zeigen,
dass Kinder vor allem dann ausgeprdgte Vorstellungen und naturwissenschaftliches Wissen
entwickeln, wenn die Bildungsinhalte an ihren Alltag ankniipfen und direkt erfahrbar sind.
Zu Themen und Inhalten, denen man sich nicht durch sinnliches Erleben oder handlungs-
basierte Erfahrungen ndhern kann und die sich beispielsweise auf der abstrakten Ebene
der Atome abspielen, haben weder Kita- noch Grundschulkinder entsprechende Kenntnisse
und Konzepte. Die Vorstellungen der Mddchen und Jungen in diesem Alter dienen vor allem
zur Losung eigener konkreter Alltagsprobleme. Wird Kindern die praktische Relevanz nicht
deutlich, kann das Interesse an Themen der unbelebten Natur schnell schwinden. Greift die
Lernbegleitung hingegen Phanomene und Inhalte auf, die fiir die Mddchen und Jungen ge-

1 Die aktuell ild und Rah lehrplédne sind auf dem deutschen Bild ver unter www.bild ver.de zu finden.

SPRUDELGAS UND ANDERE STOFFE
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Stoffe und Stoff-
umwandlungen

Gase und Luft

Fazit

rade eine besondere Bedeutsamkeit haben, ist ihre Lernbereitschaft in der Regel erheblich
héher als in einer kiinstlich geschaffenen Lernsituation.?

,Stoff“ ist in der Chemie ein zentraler Begriff. Er beschreibt das Material, aus dem ein
Gegenstand besteht. Der Chemieunterricht der Sekundarstufe beginnt damit, dass die
Schiilerinnen und Schiiler verschiedenste Stoffe kennenlernen, deren Eigenschaften
untersuchen und Anwendungsgebiete erkunden. Kinder in Kita und Grundschule kategorisie-
ren die Dinge und Stoffe dieser Welt zundchst nach duferlichen Kriterien: Bewegt sich etwas
oder nicht? Lebt es oder lebt es nicht? Ist es glatt oder rau? Fiihlt es sich warm an oder kiih[?
Fiir die Mddchen und Jungen stehen dabei die Bestimmung und der Zweck eines Stoffs im
Vordergrund.?

Chemische Reaktionen zwischen verschiedenen Stoffen rufen bei den Kindern unter-
schiedlichste Vorstellungen hervor: Der jeweilige Prozess wird nicht immer als Umwandlung
verstanden, sondern oft auch als das Hervortreten von im Stoff versteckten Eigenschaften.
Kommt es durch eine chemische Reaktion zum Beispiel zu Farbdnderungen, begriinden die
Mé&dchen und Jungen dies nicht mit der Umwandlung des Ausgangsstoffs in einen anderen
Stoff. Sie nehmen an, dass die Farben bereits im Ausgangsstoff angelegt sind und wie bei
einem Chamileon auftauchen oder verschwinden kénnen.* Auch andere Reaktionen, wie
beispielsweise der Vorgang des Rostens, sind in den Gedanken der Kinder keine Interaktion
verschiedener Stoffe, sondern etwas, was einem Stoff (in diesem Fall dem Eisen) widerfihrt.>

Schon der Schweizer Entwicklungspsychologe Jean Piaget fand heraus, dass junge Kinder
nur an die Existenz der Luft glauben, wenn sie sich bewegt.® Allgemein werden Gase von
den Mddchen und Jungen nur wahrgenommen, wenn man sie fiihlen kann, sie Druck
ausiiben oder farbig sind. Aus diesem Grund verfestigt sich zundchst die Annahme, dass
Luft und Gase im Allgemeinen nichts wiegen. Dennoch sind Gas und Luft fiir Kita- und
Grundschulkinder gegensdtzliche Dinge. Fiir viele Mddchen und Jungen gibt es nur ,,das
Gas“, dem vor allem gefdhrliche Eigenschaften (giftig, brennbar, explosiv) zugeschrieben
werden.” Insofern bieten Versuche mit Sprudelgas — inshesondere auch im Vergleich zu
Luft — den Kindern hervorragende Méglichkeiten, ihre Vermutungen auf den Priifstand zu
stellen und ihre Konzepte zu erweitern.

Das Vorwissen der Kita- und Grundschulkinder zu chemischen Phanomenen ist insgesamt
gesehen relativ gering. Dennoch sind sie in einem Alter, in dem sie sich ,,nicht mehr nur den

Menschen, sondern auch der Dingwelt zuwenden“®

, wie der deutsch-amerikanische
Entwicklungspsychologe Erik Erikson beschrieb. In dieser Phase haben die Mdadchen und
Jungen also eine gute Chance, ihr Interesse fiir Chemie zu entdecken, sie ganz lebensnah zu

erkunden und erste Erfahrungen mit den verschiedenen Stoffen aus ihrem Alltag zu sam-

meln.

2 Vgl. Krapp, A. (1992); Spégele, E. (2008)

3 Vgl. Strunk, U. (1999)

4 Vgl. Schlépke, W.-1. (1991)

5 Vgl. Barke, H.-D. (2006)

6 Piaget, J. (1988), S. 282 ff.

7 Vgl. Driver, R. et al. (1994a/b); Pfeifer, P. et al. (1997)
8 Erikson, E. H. (1959), S. 96



nterscheiden sich

Worin u
stoffdioxid?

Luft und Kohlen
Dpie Kinder einer Forscher-AG
untersuchen zwei Ballons, die
mit jeweils einem der beiden
Gase gefiillt sind.
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SPRACHLICHE BILDUNG BEIM
ENTDECKEN UND FORSCHEN




Forschen und Sprechen gehdren zusammen

Sprache ist der Schliissel: Mit ihren sprachlichen Kompetenzen erschlieflen sich Kinder die
Welt, treten mit anderen in Kontakt und eignen sich Wissen an. Studien haben gezeigt, dass
sprachliche Kompetenzen einen erheblichen Einfluss auf die kindliche Entwicklung, den
weiteren Bildungsweg, die gesellschaftliche Teilhabe und den Einstieg ins Berufsleben
haben.?

Institutionen wie Kita, Hort und Grundschule sind in die Verantwortung genommen:
Sprachliche Bildung soll méglichst friih beginnen und betrifft alle Madchen und Jungen. Die
Sprechfreude ist aber wie der Forscherdrang und die Neugier der Kinder weder an spezielle
Angebote noch Programme gebunden. Intensivkurse des Sprechens finden vielmehr in den
unterschiedlichsten Situationen des Alltags statt: beim Anziehen, Essen, Anschauen eines
Bilderbuchs, beim Spielen in der Bauecke oder im Garten. Genauso laden diese Situati-
onen auch zum gemeinsamen Entdecken und Forschen ein. Sprachliche Férderung ist
ebenso wie MINT-Bildung immer dann am effektivsten, wenn sie in den Alltag eingebunden
ist und sich an den Interessen der Mddchen und Jungen orientiert.»

Neugierig sein, Experimente wagen und zu neuen Erkenntnissen kommen, Fragen formulie-
ren und zusammen Antworten suchen bzw. verstehen kénnen — wer fragt, der forscht, und
wer forscht, der fragt! Das gemeinsame Entdecken und Forschen bietet viele Gelegen-
heiten, in der Interaktion mit den Kindern auch den Spracherwerb zu férdern. Das Mitteilen
spielt in der MINT-Bildung eine ganz wesentliche Rolle. Forschen ist ein sozialer Vorgang,
standig wird gesprochen: Die Mddchen und Jungen duern Vermutungen und Gedanken,
formulieren Beobachtungen und diskutieren ihre Ergebnisse untereinander. Gelingt es der
Lernbegleitung nun, feinfiihlig und in guter Beziehung zu den Kindern zuzuhéren und die
richtigen Fragen zu stellen, dann befeuert das einen intensiven Dialog, der einer tiefen
kognitiven Auseinandersetzung mit dem Naturphdanomen gleichermafien dient wie dem

Schliisselkompetenz
Sprache

Sprach- und MINT-Bildung

durchziehen den Alltag

Sprachlernpotenziale beim
Entdecken und Forschen

Spracherwerb.
9 Vgl. Buschmann, A. et al. (2010); Studieniiberblick bei Suchodoletz, W. von (2004) SPRUDELGAS UND ANDERE STOFFE 1
10 Vgl. Krapp, A. (1992); Albers, T. (2009) Sprachliche Bildung beim Entdecken und Forschen 7



Interaktionsqualitdt als
Motor fiir gute Sprach-
und MINT-Bildung

Mehrsprachige Kinder

Die gelungenen Interaktionen zwischen padagogischer Fach- oder Lehrkraft und den Kindern
sind die entscheidenden Grundlagen fiir einen guten Entwicklungs- und Bildungsverlauf —
ganz gleich ob es sich um Sprach- oder MINT-Bildung handelt. Die Mddchen und Jungen
lernen am meisten von Menschen, die ihnen vertraut sind, ihre Fragen und Ideen ernst
nehmen und mit ihnen in einen intensiven Dialog treten. Je hdufiger und langer pddagogische
Fach- und Lehrkréfte und Kinder gut miteinander interagieren, desto besser sind nicht nur die
sprachlichen, sondern auch die kognitiven und sozio-emotionalen Lern- und Entwicklungs-
fortschritte.” Interaktionen finden im Alltag zwar stdndig statt, sollten deshalb aber nicht
zufallig sein. Entscheidend ist, sich zu iiberlegen, welche Mddchen und Jungen welche
Anregungen brauchen, und diese dann gezielt in die Aktivitdten einzubauen. Es ist wichtig,
als Lernbegleitung der Kinder Interaktionsstrategien gut zu kennen und bewusst einzusetzen.
Im nachfolgenden Kapitel ,,Die entscheidende Rolle der Lernbegleitung* erfahren Sie mehr
dazu.

Die Verbindung von Sprache und MINT bietet besonders gute Entwicklungsmoglichkeiten
fiir Mddchen und Jungen, die Deutsch als ihre Zweitsprache erwerben, oder fiir Kinder, die
mehrsprachig aufwachsen. Da das Entdecken und Forschen viele nonverbale Anteile hat,
ergeben sich fiir alle Madchen und Jungen Gelegenheiten, losgeldst von ihrem sprachlichen
Entwicklungsstand in aktives Handeln zu kommen. Unabhdngig von ihren Sprachkenntnis-
sen kdnnen die Kinder hier neue Erfahrungen, Eindriicke und Erfolgserlebnisse sammeln
und ihr Selbstvertrauen stdrken. Der intensive Umgang mit Materialien und Gegenstanden
erweitert ihren Wortschatz und aus dem eigenen Handeln erschlief3t sich ihnen der
Sinngehalt der zundchst fremden Begriffe. Gemeinsam geteilte Denkprozesse zwischen
Lernbegleitung und Kind bzw. zwischen den Mddchen und Jungen untereinander sind beim
gemeinschaftlichen Entdecken und Forschen wesentlich hdufiger zu beobachten als bei der
tiblichen Kommunikation im Alltag. Dieser intensive Gesprachsaustausch ist besonders
hilfreich fiir den Begriffsaufbau und Spracherwerb der Kinder.*?

11 Vgl. Anders, Y. et al. (2012); Mashburn, A. et al. (2008); Sylva, K. et al. (2010)
12 Vgl. Jampert, K. et al. (2006); Réhner, C. & Hovelbrinks, B. (2012)



Gute sprachliche und gute MINT-Bildung beruhen auf den gleichen Grundprinzipien einer
guten Lernbegleitung. Die Stiftung ,,Haus der keinen Forscher“ stellt Ihnen neun Werkzeuge
vor (zusammengefasst in beiliegendem Poster), die helfen, mit den Kindern in einen
intensiven Dialog zu treten. Viele dieser Prinzipien werden Ihnen bekannt sein. Dennoch ist
es hilfreich, sie gezielt einzusetzen und sich ihrer im Alltag immer wieder neu bewusst zu
werden. Den Werkzeugen liegen kind- und interaktionsférdernde Strategien® zu Grunde,
die die Mddchen und Jungen ermutigen, sich besser auf Gesprache mit Ihnen einzulassen
oder sie selbst zu initiieren. Sie fordern die Motivation der Kinder, zu sprechen und zu
forschen, bestarken sie in ihren Aktivitaten und helfen dabei, den Interessen der Madchen
und Jungen zu folgen. So erweitern die Kinder gleichermaf3en ihr MINT-Wissen und ihre
sprachlichen Fahigkeiten.

Egal ob Sie die Mdadchen und Jungen sprachlich oder im MINT-Bereich férdern mochten: Die
Voraussetzung dafiir, dass es gelingt, ist immer eine vertrauensvolle Beziehung. Eine
wertschdtzende Haltung gibt den Kindern Sicherheit und Orientierung. Als Bezugsperson
sind Sie der ,,sichere Hafen*, den die Mddchen und Jungen jederzeit ansteuern und in dem
sie emotional auftanken kdnnen. Diese Vertrauensbasis ist wichtig, denn sie ermutigt zum
Entdecken der Welt und bietet, wenn nétig, Bestdrkung, Hilfe oder auch Trost.

Im Alltag ergeben sich vielfdltige Anldsse fiir den Dialog: Zum Beispiel im Morgenkreis,
beim Essen oder Vorlesen, im Garten oder Freispiel — nutzen Sie alle sich bietenden
Gelegenheiten, um mit den Kindern ins Gesprach zu kommen. Stellen Sie nicht zu viele
Regeln auf, die die Aktivitdt der Mddchen und Jungen beeintrachtigen kdnnten. Haben Sie
am Spiel der Kinder aktiv teil und interessieren Sie sich fiir deren Entdeckungen und
Erlebnisse. Wendet sich ein Kind zum Beispiel mit einem Gegenstand oder einer Frage an
Sie, sei es verbal oder auch nonverbal, dann verschieben Sie das Gesprdch nicht auf einen
spateren Zeitpunkt, sondern reagieren Sie direkt, warmherzig, mit Freude und Interesse.

13 Im angloamerikanischen Raum finden kind- und interaktionsférdernde Strategien zu sprachlicher Férderung seit der Entwicklung des inter-
national bekannten ,,Hanen Program* (vgl. Manolson, A., 1992) verbreitet d in Fortbild fiir Pad. il und Pad
(zum Beispiel Weitzman, E. & Greenberg, J., 2002. Learning language and loving it). Im deutschsprachigen Raum ist das ,,Heidelberger
Interaktionstraining — HIT Kiga“ (Buschmann, A., 2009) bekannt. Die Effektivit4t der Interventionen, die den Fokus auf responsives Interak-
tionsverhalten legen, konnte mehrfach empirisch belegt werden (vgl. Roberts, M. Y. & Kaiser, A. P., 2011; Girolametto, L. E. & Weitzman, E.,
2009; Warren, S. F. et al., 2009; Buschmann, A. et al., 2010; Egert, F. et al., 2018).

Beziehung

aufbauen

Das machst

du ja toll!

Mit Freude dabei sein

Ich erzahl dir
was Gruseliges!

Oh, da bin ich
gespannt!



Blickkontakt suchen

Soll ich dir
eine Schaufel
holen?
Aktivzuhdren
lch glaube,
dass...
Gezielt fragen
Ein anderes

Rohr probieren —
oder habt ihr noch
eine ldee?

Wiederholung zulassen

Ja, probier es
noch mal!

Gehen Sie im Dialog auf Augenhdhe mit den Kindern, sodass Sie direkten Blickkontakt
haben. Damit verleihen Sie dem Gesprdch eine besondere Qualitat: Es bringt Sie einander
nicht nur physisch, sondern auch emotional ndher. So tiberpriifen Sie zudem nonverbal, ob
Sie wirklich in Kontakt sind.

Halten Sie sich im Dialog zuriick, warten Sie und geben Sie den Mddchen und Jungen die
Gelegenheit, die Initiative zu ergreifen und die Fiihrung zu iibernehmen. Héren Sie mehr zu,
als selbst zu reden, und rdumen Sie den Kindern viel Zeit ein, um auf eine Frage zu antwor-
ten (zdhlen Sie anfangs innerlich bis zehn, wenn Ihnen das schwerfillt). Zeigen Sie in dieser
aktiven Zuriickhaltung dennoch Prasenz und signalisieren Sie nonverbal Zuwendung und
Aufmerksamkeit.

Reflektieren Sie, wie Sie fragen, und seien Sie sich bewusst, dass bestimmte Fragen auch
bestimmte Antworten nach sich ziehen. Setzen Sie verschiedene Fragetypen, wie zum
Beispiel offene oder geschlossene Fragen, gezielt ein. Versuchen Sie, Ihre Fragen anspor-
nend zu formulieren — oft kommt es dabei nur auf den richtigen Tonfall an, um die Madchen
und Jungen aus der Reserve zu locken. Wissensfragen sollten Sie erst dann stellen, wenn die
Kinder sie aufgrund ihrer Vorerfahrungen auch beantworten kénnen. Wichtig ist das Warten
nach einer gestellten Frage, denn die Madchen und Jungen bendétigen Zeit, um ihre Antwort
zu formulieren.

Kinder entdecken die Welt durch Handlungen und die damit verkniipften sprachlichen
Eindriicke. Mittels Wiederholungen kdnnen sie diese Erfahrungen immer wieder speichern,
abrufen und iiberpriifen. Sie entwickeln sowohl ihr Weltwissen als auch ihr Sprachver-
standnis nach und nach weiter. Auch der motorische Ablauf des Sprechens und die
Anwendung von Grammatikregeln gelingen nur durch ausgeiibte Wiederholungen.



Die Eigenstdandigkeit der Mddchen und Jungen in ihrem Denken und Handeln ist wichtiger
als die richtige Form. Im Dialog mit den Kindern sind deren AuBerungen zu einer Sache von
zentralerer Bedeutung als korrekte Aussprache oder Grammatik. Lassen Sie die Madchen
und Jungen ihr eigenes Weltbild entwickeln und wiirdigen Sie diese Leistung — ,,physika-
lische Denkfehler” auf dem Weg sind erlaubt.

Wenn es lhnen gelingt, durch den Dialog in den Denkprozess der Kinder mit einzustei-
gen, sie zu motivieren weiterzudenken, indem Sie beispielsweise gezielt irritieren,
Widerspriiche benennen, miteinander spekulieren und immer wieder Beziige zum Alltag
finden, dann fiihrt das den Lernprozess der Mddchen und Jungen weiter. Durch korrektives
Feedback werden sprachliche Fehler behutsam im gemeinsamen Gesprdch aufgegriffen.
Nutzen Sie sprachmodellierende Strategien, um durch zusatzliche Worter oder neue
Formulierungen die kindlichen AuBerungen zu erweitern bzw. grammatikalisch zu vervoll-
standigen. So bekommen die Mddchen und Jungen die Gelegenheit, ein korrektes Sprach-
vorbild zu horen, und erhalten eine implizite Riickmeldung zum eigenen Sprechen.

Im Dialog ist es wichtig, regelmadfig zu {iberpriifen, ob Sie und die Kinder auf einer
gemeinsamen Ebene denken und handeln. Sichern Sie das Verstehen tiber Nachfragen,
Blickkontakt und Wiederholung. Stellen Sie den gemeinsamen Aufmerksamkeitsfokus neu
her, wenn Sie bemerken, dass die Mddchen und Jungen ein anderes Thema verfolgen.
Uberlassen Sie, wenn méglich, den Kindern die Fiihrung und versuchen Sie, sie spiter fiir
lhr Thema wiederzugewinnen.

In der Peergruppe werden die Madchen und Jungen in eigener Regie wirksam. Sie forschen
und sprechen selbststandig, lernen voneinander und kommen auf ganz ureigene Ideen.
Dafiir brauchen sie (Zeit-)Rdume fiir sich. Die Kunst der Lernbegleitung besteht darin, nicht
nur gute Rahmenbedingungen zu schaffen, sondern die Interaktion der Kinder untereinan-
der anzufachen und darauf achtzugeben, dass alle einbezogen werden. Beteiligen Sie sich
zum Beispiel anfangs an der Interaktion, indem Sie unter den Mddchen und Jungen einen
gemeinsamen Fokus herstellen bzw. ein gemeinsames Thema anregen, und erméglichen
Sie, dass jedes Kind eine Rolle oder Aufgabe erhdlt.

Inhalt vor Form wertschdtzen

Ja, gute ldee.
Mit Blattern
kann man Wind
machen.

Der Wind
kommt aus den
Baumen.

Verstehen sichern

Hier sind die
Krokodilklemmen
fiir unseren
Stromkreis.

Hehe,
schnapp,
schnapp!

Schnapp,
schnapp,
ein Krokodil!

Peer-Interaktion anregen

Schaut mal, Lea und Paul
haben Schaufeln gefunden.
So geht es schneller.



Grundprinzipien guter
Lernbegleitung

Blickkontakt
suchen




Ubersicht iiber die gemeinsamen Grundprinzipien guter Lernbegleitung™

Grundprinzip

Beziehung aufbauen

Mit Freude dabei sein

Blickkontakt suchen

Aktiv zuhdren

Gezielt fragen

Wiederholung zulassen

Inhalt vor Form wertschétzen

Verstehen sichern

Peer-Interaktion anregen

Sprache fordern

Interaktion als Basis des Sprach-
erwerbs, positive Beziehung zwischen
Kind und Bezugsperson

Dem Kind die Fiihrung tiberlassen, be-
statigendes Aufgreifen der kindlichen
AuBerungen

Blickkontakt als Voraussetzung zur
Wahrnehmung des sprachlichen
Inputs von Kindern und Erwachsenen

Eigenen Sprechanteil reflektieren,
aktives Zuhoren

Offene und geschlossene Fragen
bewusst einsetzen

Durch Wiederholungen das
Gelernte festigen

Inhaltliche Bedeutung relevanter als
korrekte Aussprache/Grammatik

Uber Blickkontakt, Nachfragen und
Wiederholungen Verstehen sichern

Kinder bieten Sprachinput auf dhn-
licher Entwicklungsebene und regen
sich gegenseitig an

Entdecken und Forschen

Ko-Konstruktion: Wissen fordern
durch gemeinsame Interaktion

Auf die Entdeckungen der Kinder im
Alltag eingehen und sie forschend
weiterverfolgen

Blickkontakt fiir Impuls abwarten,
Kindern Zeit fiir eigene Entdeckungen
geben

Kinder beobachten,
Interessen beachten,
»aktive Zuriickhaltung“

Eher handlungsorientierte
als Wissensfragen stellen

Kinder Experimente wiederholen und
Ergebnisse selbst priifen lassen

Kinder eigenes Weltbild entwickeln
lassen, ,,physikalische
Denkfehler“ erlauben

Gemeinsames Erortern, Einbetten von
Erkenntnissen, metakognitiver Dialog,
Dokumentation als Reflexionshilfe

Kinder bestdrken sich bei der Ent-
wicklung ureigener Ideen gegenseitig

Ubereinstimmungen

Wertschdtzende Beziehung pflegen,
in feinfiihlige Interaktion mit dem
Kind treten

Das Kind mit seinem Interesse steht
im Mittelpunkt

Auf Wunsch des
Kinds nach Input mit Aufmerksamkeit
und Zuwendung reagieren

Prdsenz zeigen durch nonverbale
Signale, Zuhoren als Ausdruck
von Zuwendung und Aufmerksamkeit

Formulierung der Fragen
bewusst bedenken, anspornend
fragen

Sicherheit und Verbindlichkeit durch
Wiederholungen, Geduld zeigen

Eigenstandigkeit des Denkens und
Handelns wichtiger als die Form

Uber Erlebtes sprechen, gemein-
samen Aufmerksamkeitsfokus
herstellen

Echtes Miteinander unter den Kindern
anregen

Seit 2010 kooperiert die Stiftung ,,Haus der kleinen Forscher* mit dem Deutschen Bundesverband fiir Logopddie e. V. (dbl). Dabei
steht die Durchfiihrung von Workshops fiir pddagogische Fach- und Lehrkrdfte im Mittelpunkt. Inhaltlich geht es um Sprach-
forderung in Verbindung mit dem Entdecken und Forschen im pddagogischen Alltag. Sowohl das vom dbl entwickelte Konzept
Sprachreich®© als auch die Konzeption zur Friihforderung im MINT-Bereich der Stiftung ,,Haus der kleinen Forscher“ gehen von
dem Ansatz aus, dass eine effektive Forderung in den Alltag der Kinder integriert sein muss. Gute Sprach- und MINT-Bildung

beruhen dabei auf den gleichen Grundprinzipien, die im dbl-Konzept Sprachreich© urspriinglich in Form der sogenannten
»Sprachblume“ zusammengestellt worden waren. Diese Blume haben die Stiftung ,,Haus der kleinen Forscher* und der dbl 2019
zu den ,,Grundprinzipien guter Lernbegleitung“ gemeinsam weiterentwickelt.

14 Schaubild in Anlehnung an Sprachreich©, Deutscher Bundesverband fiir Logopédie (dbl) e. V.
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Sprechanldsse beim
Beobachten und Vergleichen

Formulieren von Vermutungen
bzw. Ergebnissen und
gemeinsames Philosophieren

24

Sprechanldsse beim Entdecken und
Forschen aufgreifen

Das Entdecken und Forschen bietet viele Gelegenheiten, die sprachliche Entwicklung der
Kinder zu fordern. Beschreiben Mdadchen und Jungen ihre Beobachtungen, miissen sie die
Dinge exakt benennen. Dabei nutzen sie Worter aus dem Alltag, wie etwa ,,Loffel“ oder
»Glas“, aber auch fachspezifische Begriffe wie ,,Pipette* oder Maf3einheiten wie ,,Gramm*“
und ,,Zentimeter“. Sie erweitern ihren Wortschatz, erlernen neue Begrifflichkeiten und
festigen deren Bedeutung. Um zu beschreiben, was sie nacheinander getan haben,
verwenden die Kinder unterschiedlichste Verben, beispielsweise ,reinschiitten, ,,umriih-
ren“, ,herumwirbeln“. Adjektive sind notwendig, um genauer zu differenzieren, wie etwas
aussieht, sich anfiihlt oder anhort: Ist etwas ,,weich“, ,hart“, ,rau”, ,spitz“, ,rund“,
»samtig“ oder ,stachelig“? Um iiber die Gegenstdnde Beziige zum eigenen Leben herzu-
stellen, konnen auch wertende Aussagen getroffen werden, wie ,,gefdhrlich®, ,,nitzlich“,
»wichtig®, ,,hdsslich* etc. etwas ist. Hinzu kommt, dass die Mdadchen und Jungen, wenn sie
ihre Beobachtungen formulieren, iiber ein Geschehen sprechen, das in der Vergangenheit
liegt, und dafiir auch alle Verben in die Vergangenheit setzen: ,,Erst habe ich den Zucker
reingetan und dann ist der zerbrochen und hat sich aufgeldst und dann hat das so geblub-
bert ... zzzssch.”“ Zum Beobachten gehort zudem das Vergleichen: Wie schwer ist der mit
Sprudelgas gefiillte Luftballon? Schwerer als der mit Luft gefiillte Ballon? Aber der Ball, der
am schnellsten zu Boden fillt, ist noch schwerer — am schwersten! Und in welchem
Sprudelwasserglas prickelt es am lautesten?

Sprechen die Kinder iiber ihre Vermutungen oder prasentieren und diskutieren ihre
Erkenntnisse, haben sie langere Redebeitrdge. Die Mddchen und Jungen finden in Diskussi-
onen passende Argumente und fassen ihre eigenen Gedanken in Worte. Beim Formulieren
langerer Sédtze nutzen sie komplexere grammatikalische Strukturen. Haupt- und Nebensat-
ze werden durch Konjunktionen miteinander verbunden: ,,In dem Glas auf der Heizung hat
es weniger gesprudelt, weil der Sprudel da schneller rausgegangen ist“ oder ,,Ich hab den
Trinkhalm [im Sprudelwasser] mit dem Finger festgehalten, damit der unten bleibt“. Beim
Entdecken und Forschen kénnen haufig auch Fragen der Nachhaltigkeit beriihrt werden.
Diese beinhalten Werte und Haltungen, die in philosophischen Gesprachen mit den Kindern
aufgegriffen werden kénnen. Auch hier geht es um sprachliche Genauigkeit und darum, sich
mit anderen tber die eigenen Ideen, Gedanken, Gefiihle und Werte auszutauschen.



Erkenntnisse und Ergebnisse konnen gemeinsam dokumentiert werden, zum Beispiel in Form
eigener Aufzeichnungen, einer Tabelle oder bei jiingeren Mddchen und Jungen mit einer

Schriftgebrauch beim
Dokumentieren
Strichliste, eigenen Zeichnungen und Symbolen. Auf diese Weise kénnen sich die Kinder

ihren Versuch, ihre Handlung und das Ergebnis immer wieder neu in Erinnerung rufen und sie
sammeln friihe Schrifterfahrungen.
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Jeder Schritt im Forschungskreis™ *®

bietet viele Moglichkeiten zu sprach-
lichem Austausch.””

Forscher* adaptiert.

Vgl. Marquardt-Mau, B. (2004). Das didaktische Konzept einer naturwissenschaftlichen Grundbildung zum Forschen mit Kindern und das damit verbundene
Modell des Forschungskreislaufs wurde von Prof. Dr. Brunhilde Marquardt-Mau entwickelt (2004) und im padagogischen Ansatz der Stiftung ,,Haus der kleinen

Forscher* adaptiert.

Vgl. Marquardt-Mau, B. (2011). Das didaktische Konzept einer naturwissenschaftlichen Grundbildung zum Forschen mit Kindern und das damit verbundene
Modell des Forschungskreislaufs wurde von Prof. Dr. Brunhilde Marquardt-Mau entwickelt (2004) und im pédagogischen Ansatz der Stiftung ,,Haus der kleinen

Vgl. auch EASI Science-L (Early Steps Into Science and Literacy), Ergebniszusammenfassung unter: www.hdkf.de/easi-science-literacy
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ANREGUNGEN FUR DIE
PADAGOGISCHE PRAXIS -

CHEMIE IN VERSCHIEDENEN
LEBENSBEREICHEN




Die Vielseitigkeit der Chemie mit
Kindern entdecken

Chemische Stoffe und Vorgange begleiten uns durch unseren Alltag. Daher lassen sich
zusammen mit den Mddchen und Jungen ganz leicht Querverbindungen zu den verschie-
densten Lebensbereichen entdecken. Wenn die Kinder beispielsweise den Rost am
Schutzblech ihres Rollers oder ihres Fahrrads bemerken, so entwickeln sie schnell viele
unterschiedliche Fragen: ,Wie kommt der Rost da hin?“, ,Was ist denn Rost?“, ,Was kénnen
wir machen, damit der Rost weggeht?“. Und schon befinden sich die Mddchen und Jungen
mitten im Thema ,,Chemie“! Kniipfen Sie an die Entdeckungen der Kinder in ihrem Alltag an
und entschliisseln Sie miteinander deren spannende Hintergriinde.

Das Karten-Set ,,Sprudelgas* bietet viele praktische Tipps und Umsetzungsideen fiir das Karten-Sets ,,Sprudelgas*
gemeinsame Entdecken und Erforschen des chemischen Stoffs ,,Sprudelgas*“. Sieben und ,,Sprudelgas — Chemie
Entdeckungskarten ermdglichen den Madchen und Jungen erste Grunderfahrungen im Bereich  ist iiberall“

der Chemie. Aus den ersten Entdeckungen ergeben sich weiterfiihrende Fragen, denen mit der

Methode ,,Forschungskreis“ auf den Grund gegangen werden kann. Die beiden Forschungskar-

ten des Karten-Sets ,,Sprudelgas“ behandeln exemplarisch zwei dieser Fragestellungen.

Nutzen Sie fiir das eigenstdandige Entdecken und Forschen von Kindern im Grundschulalter
das Karten-Set ,,Sprudelgas — Chemie ist iiberall“ und die zugehéorige Handreichung.

SPRUDELGAS UND ANDERE STOFFE
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Spiegeleier und
hohes Fieber

Hinweis zum Arbeiten mit verschiedenen
Altersgruppen

Im nachfolgenden Text finden Sie gelegentlich dieses Symbol. Die ,,Leiter*zeigt Ihnen

an, dass der jeweilige Versuch spezifische Grunderfahrungen und/oder Fihigkeiten der
Kinder voraussetzt (zum Beispiel im Bereich der Wahrnehmung, des Denkens oder der
motorischen Entwicklung), die in der Regel erst im Grundschulalter erreicht werden. Ideen
und Versuche, die nicht zusdtzlich durch das Symbol gekennzeichnet sind, eignen sich fiir
alle Mddchen und Jungen.

Braten Sie gemeinsam mit den Kindern ein paar Spiegeleier. (Verwenden Sie wegen
moglicher Salmonellengefahr in jedem Fall frische Eier!) Schlagen Sie das erste Ei in eine
Schiissel, und lassen Sie die Mddchen und Jungen genau betrachten, wie ein aufgeschla-
genes rohes Ei aussieht. Wenn nétig, kldren Sie mit den Kindern die Begriffe Eiweif} und
Eigelb. Wie fiihlt es sich an, wenn man den Finger in das rohe Ei hineinsteckt? Wie bewegen
sich Eiweif3 und Eigelb, wenn man die Schiissel ein wenig schwenkt?

Die ndchsten Eier werden in die hei3e Pfanne geschlagen. Dabei kénnen die Madchen
und Jungen zuschauen, wie sich das Ei durch das Braten verdndert. Eins der fertigen
Spiegeleier wird zum genauen Betrachten auf einen Teller gegeben. Welche Verdanderungen
stellen die Kinder im Vergleich zum rohen Ei fest? Wie fiihlen sich nun Eiweif} und Eigelb
an? Schiitteln Sie den Teller leicht — wabbelt die Eimasse immer noch hin und her? Was hat
den Ausschlag fiir diese Verdanderung gegeben?

Kochen ist die reine Chemie. Stoffe werden unter dem Einfluss von Temperatur und
durch chemische Reaktionen umgeformt und dadurch oft erst geniefibar gemacht. In
diesem Versuch gerinnt das Ei durch die Hitze in der Pfanne, das heift, es verdandert seinen
chemischen Aufbau.

Die Veranderung von Eiwei8 durch Hitze (man sagt auch Denaturierung) fiihrt in der
Regel dazu, dass es seine biologische Funktion nicht mehr ausfiihren kann. Auch im
menschlichen Korper gibt es viele Eiweif3e. Sie sind in allen Organen zu finden und ein
Hauptbestandteil der Muskulatur. Die roten Blutkérperchen bestehen ebenfalls aus Eiweif3.
Deshalb kann hohes Fieber so gefdhrlich werden: Ab einer Temperatur von etwa 40 °C
denaturieren die Eiweif3e. Das kann zu Zellschdadigung und in der Folge zu Organversagen
fiihren. Deswegen werden Menschen, die langere Zeit sehr hohes Fieber haben, gekiihlt,

um die innere Temperatur zu senken.



Stellen Sie fiir die Mddchen und Jungen eine kleine Auswahlvon Dingen zusammen, die Frisches Holz und
einen besonders intensiven und typischen Geruch haben, wie zum Beispiel Friichte, Erdbeergeschmack
Krduter, Gewiirze, frisches Holz oder Leder. Verzichten Sie dabei auf Proben mit sehr
bei’endem Geruch wie Essig und auf gesundheitsschddliche Substanzen wie Klebstoff.
Klaren Sie vorab gemeinsam mit den Kindern die Bezeichnungen der einzelnen Dinge.
Dann konnen die Mddchen und Jungen Duftproben-Paare herstellen, indem sie eine kleine
Menge jeden Materials in jeweils zwei Filmdosen fiillen und mit etwas Watte abdecken,
sodass man das jeweilige Material nicht sehen kann. Bitten Sie die Kinder nun, nur mithilfe
ihres Geruchssinns die Filmdosen zu Paaren mit gleichem Geruch zu sortieren. Uberpriifen Sie
gemeinsam die Ergebnisse — sind alle Mddchen und Jungen einverstanden? Finden sie eine
Beschreibung fiir die Geriiche?

Nun kénnen die Kinder verschiedene Lebensmittel probieren, zum Beispiel kleine
Stiicke Brot, Kdse, Gemiise, Friichte oder Krduter. Wie schmecken die Lebensmittel, wenn
man sich beim Kauen die Nase zuhilt? Lassen Sie die Kinder mit geschlossenen Augen
probieren. Erkennen die Mddchen und Jungen trotz zugehaltener Nase oder geschlossener
Augen, um welches Lebensmittel es sich handelt?

Mit einem Schnupfen schmeckt das Essen plotzlich nicht mehr so richtig. Intuitiv halten
wir uns auch manchmal die Nase zu, wenn wir beispielsweise eine bittere Medizin schlucken
miissen, denn Geschmack und Geruch gehdren zusammen. Beim Kauen werden beide Sinne
gleichzeitig wahrgenommen, sie verstdrken sich auch gegenseitig. Durch den Geschmack
allein kann zum Beispiel ein Stiick Erdbeere nur schwer von einem Stiick Gurke unterschie-
den werden. Das, was den Erdbeergeschmack ausmacht, riechen wir namlich auch. Die
Aromen der Erdbeere werden beim Kauen freigesetzt und gelangen dann tiber den Nasen-

rachenraum nach oben zur Riechschleimhaut, wo sie spezifische chemische Reize auslésen.
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Eier und Zahnpasta

Jeder einzelne Aromastoff hat seine ganz charakteristische Note, die als Sinnesreiz zum
Gehirn geleitet wird; zum Beispiel steht ein bestimmtes Aroma fiir den Sinneseindruck
»Kartoffel“, ein anderes trdgt eine nussige Komponente, ein weiteres riecht fruchtig etc.
Erst wenn alle wichtigen Aromastoffe in der richtigen Konzentration vorhanden sind,
entsteht im Gehirn der Eindruck ,,hmmm, Erdbeeren!“.

Aromen werden in der Chemie auch kiinstlich hergestellt. Meist folgen sie einem
Vorbild aus der Natur und entsprechen diesem in ihrer Molekularstruktur, beispielsweise
synthetisch hergestelltes Vanillin. Auch der Geschmack von Erdbeeren ldsst sich kiinstlich
erzeugen. Schauen Sie gemeinsam mit den Kindern auf dem Joghurtbecher nach. Wie viele
Erdbeeren sind tatsachlich darin enthalten?

,»Siiles macht die Zdhne kaputt!“, heifit es hdufig. Aber nicht nur StiBes greift die Zdhne
an, die Saure in Obst und Fruchtsaften tut dies ebenso. Die Eierschale ist ein gutes Modell,
um zu veranschaulichen, was passiert, wenn die Sdure auf den Zahnschmelz trifft. Die
Maddchen und Jungen fiillen ein Glas etwa halb voll mit Wasser und fiigen zwei bis drei
Teeloffel kristalline Zitronensdure hinzu.

Auf einem Ei markieren die Kinder mit dem Stift eine Flache, bestreichen diese mit
Fluoridgel und legen das Ei dann in das Glas mit der Zitronensaft-Wasser-Losung. Bitten Sie
die Mddchen und Jungen, zu beobachten und zu beschreiben, was sie sehen. Es bietet sich
an, fiir das genaue Betrachten Lupen zu verwenden.

Das Bestreichen der Eierschale mit dem Fluoridgel ist im weitesten Sinn mit dem
Zdahneputzen vergleichbar: Mit der Zahnbiirste werden nicht nur Speisereste von den
Zdhnen und aus den Zahnzwischenrdumen entfernt, sondern auch schiitzendes Fluorid auf
die Zdhne aufgetragen. An den unbehandelten Stellen des Eies in der Wasser-Sdure-Losung
bilden sich innerhalb kurzer Zeit viele winzige Gasblasen, die nach einer Weile nach oben
steigen. Diese zeigen an, dass eine Reaktion der Sdure mit Stoffen aus der Eierschale
stattfindet. An der Stelle der Eierschale, auf die das Fluoridgel aufgetragen wurde, bilden
sich die Blasen erst spdter und in wesentlich geringerer Menge. Je langer das Ei in der
sdurehaltigen Losung bleibt, desto mehr zersetzt sich die Schale - bis irgendwann nur
noch ein diinnes Hautchen das Ei vor dem Platzen schiitzt. Genauso greifen die Sduren
auch den Zahnschmelz an. Das Fluorid schiitzt, indem es sich mit dem Zahnschmelz bzw.
der Eierschale verbindet und diese gegen Sauren unempfindlicher macht.



Nachdem wir eine Bohnensuppe oder einen -salat gegessen haben, rumort es plétzlich im Sprudelwasser und
Bauch und wir miissen pupsen. Uuuh, wie peinlich ... aber auch reine Chemie! Auf ihrem Bohnensuppe
Weg durch unseren Korper werden die Hiilsenfriichte verdaut. Im Darm warten unzahlige
Bakterien auf die Bohnen, um sie in kleinste Bestandteile, wie zum Beispiel Fette, Mineral-
stoffe, Wasser und Gasteilchen, zu zerlegen. Auf diese Weise entsteht eine ganze Reihe
verschiedener Gase, die unser Kérper aber nicht aufnehmen kann. Sie reichern sich einfach
im Dickdarm an. Wenn sich dann geniigend Gase gebildet haben, wollen sie aus dem
Korper raus. Und das Ergebnis ist ein Pups.

Mit dem AufstofBen ist es iibrigens dhnlich: Wenn man zu viel Luft oder Kohlensdure im
Sprudelwasser runtergeschluckt hat, landen die Gase im Magen, reichern sich dort an und
miissen den Korper irgendwie wieder verlassen.

Manche Menschen vertragen wenig Sdaure. Wenn sie beispielsweise eine Menge
Apfelsaft getrunken haben, kénnen sie Magenschmerzen bekommen. Um das zu verhin-
dern, schlucken diese Personen nach dem Essen einen bestimmten Stoff: Natron. Probie-
ren Sie mit den Kindern, was geschieht, wenn Natron auf eine S&ure trifft (s. auch Entde-
ckungskarte ,,Sprudelgas selbst gemacht“). Dabei entsteht ebenfalls jede Menge
Sprudelgas, das unseren Magen nur wieder verlassen kann, wenn wir aufstofien.

Das gleiche Prinzip ldsst sich {ibrigens bei den Versuchen auf den Karten ,,Sprudelgas
braucht Platz* und ,,Sprudelgas macht Druck“ beobachten. Je mehr (Sprudel-)Gas entsteht,
desto mehr Raum nimmt es ein, blast Luftballons und Gummihandschuhe auf oder lasst
den Deckel der Brausepulverrakete hochploppen.



32

Hefeteig und
pupsende Pilze

Mumien und
Marmelade
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Chemie im Essen

Besorgen Sie ein leeres Glas mit Schraubverschluss (zum Beispiel Joghurtglas), frische oder
Trockenhefe und stellen Sie Zucker, lauwarmes Wasser sowie lange Streichhdlzer bereit. Die
Madchen und Jungen fiillen das Glas zu einem Drittel mit dem lauwarmen Wasser, fligen
einen Teeloffel Zucker hinzu und [6sen darin ein halbes Packchen Hefe auf. Nun wird das
Glas verschlossen und etwa einen halben Tag stehen gelassen. Offnet man anschliefend
den Deckel und hilt ein brennendes Streichholz ins Glas, so erlischt dieses sofort. Haben
die Kinder eine Idee, warum das so ist? Erinnern Sie die Mddchen und Jungen an den
Versuch ,,Feuerléschen mit Sprudelgas* (auf der Entdeckungskarte ,,Sprudelgas ist nicht
Luft®). Welche Parallelen zeigen sich bei beiden Versuchen?

In beiden Féllen l6scht Sprudelgas die Flamme. Doch wie entsteht in diesem Fall das
Sprudelgas (auch Kohlenstoffdioxid genannt)? Hefen sind richtige Lebewesen und gehéren
zu den Pilzen. Sie erndhren sich von Zucker und scheiden dabei Kohlenstoffdioxid und
Alkohol aus. Seit Jahrtausenden spielen sie deshalb eine wichtige Rolle in der Nahrungsmit-
teltechnologie, denn schon seit sehr langer Zeit stellen Menschen Wein und Bier her und
backen Brot — alles mithilfe der Hefepilze. Schneiden Sie mit den Kindern einen gerade
gegangenen Hefeteig auf und betrachten Sie gemeinsam die vielen Blasen. Diese Blasen
sind mit Kohlenstoffdioxid gefiillt, das von der Hefe stammt. Nach dem Backen bleiben die
Locher tibrig und deshalb ist das Brot so locker.

&

Ein Apfel wird in Scheiben geschnitten. Die Halfte der Scheiben wird von den Madchen und
Jungen in Backpulver gewdlzt, die anderen bleiben so, wie sie sind. Die Kinder legen die
Scheiben auf zwei Teller und beobachten sie iiber den Zeitraum von einer Woche. Gelegent-
lich sollte dabei das Backpulver erneuert werden. Was ist nach einer Woche mit den
Scheiben passiert? Das Backpulver hat dem Obst alle Fliissigkeit entzogen. Wahrend die
Halfte der Apfelscheiben ohne das Backpulver langsam verrottet, wurde die andere
fachgerecht getrocknet und damit fast unbegrenzt haltbar. Genauso haben auch die
Agypter ihre Mumien hergestellt. Wenn sie ihre Toten fiir die Ewigkeit mumifizierten, dann
legten sie sie wochenlang in Natriumhydrogencarbonat ein. Wir kennen diesen Stoff auch
unter dem Namen Natron, ein wichtiger Bestandteil von Backpulver.



Eine andere Art der Konservierung kennen sicherlich auch alle: das Herstellen von Marmela-
de. Friichte, die sonst schon nach wenigen Tagen verdorben und faulig waren, konnen zu
Marmelade eingekocht und damit noch viele Wochen und Monate lang genossen werden. In
der Marmelade sorgt der Zucker fiir die lange Haltbarkeit. Kochen Sie doch einmal gemein-
sam mit den Mddchen und Jungen deren Lieblingsfriichte ein.

In der Konservierung geht es darum, die natiirlicherweise in jedem Lebensmittel vorkom-
menden Faulnisbakterien abzutdten oder zumindest in ihrer Aktivitat zu hemmen. Natron und
Zucker entziehen den Friichten das Wasser — und ohne Wasser kdnnen Faulnisbakterien

genauso wenig iiberleben wie wir Menschen. Fallen den Kindern noch andere Méglichkeiten
der Konservierung ein? Welche Lebensmittel halten sich besonders lange und warum?

Sammeln Sie zusammen mit den Mddchen und Jungen Lebensmittel, von denen die Kinder Sonnenblumenkern
wissen, dass man sie nicht taglich essen soll. Was haben diese Lebensmittel gemeinsam? und Gurke
Worin unterscheiden sie sich? Viele dieser Lebensmittel enthalten Zucker, wie die Madchen
und Jungen durch eine kleine Geschmacksprobe schnell feststellen kénnen. Doch was
macht Chips oder Pommes so ungesund? Beide enthalten Fett. Machen Sie eine Fettfleck-
probe, um das Fett nachzuweisen: Fiir jedes der zu testenden Lebensmittel wird minde-
stens ein Stiick Losch- oder Butterbrotpapier bereitgelegt. Bitten Sie die Kinder, mit dem
Finger zundchst diinn etwas Butter auf das Papier zu streichen. Wird das Papier mit der
Butter gegen das Licht gehalten, ist deutlich ein Fettfleck zu erkennen. Zum Vergleich
kdnnen die Mdadchen und Jungen auf ein zweites Stiick Papier etwas Wasser geben. Auch
dabei entsteht ein Fleck, jedoch sieht der ganz anders aus und trocknet auch wieder. Dann
testen die Kinder Chips, Pommes und Co.

Uberlegen Sie gemeinsam, in welchen weiteren Lebensmitteln vermutlich Fett enthal-
ten ist und in welchen nicht. Woran konnte man dies duf3erlich erkennen? Welches Ergebnis
bringt die Fettfleckprobe bei Brot, Butter, Gemiise, Niissen, Wurst oder Kase?

Fette und Ole haben einen schlechten Ruf. Dabei sind sie neben Zucker der wichtigste
Energielieferant fiir unseren Korper. Auch viele Vitamine kann unser Kérper nur aufnehmen,
wenn sie in Fett gelost sind. An der chemischen Struktur eines Fetts kann man erkennen,
dass es aus verschiedenen Fettsduren zusammengesetzt ist. Dabei unterscheidet man
zwischen gesattigten und ungesattigten Fettsduren. Besonders gesund sind Fette mit
ungesdttigten Fettsdauren. Diese sind zum Beispiel in Oliven- oder Raps6l, Avocados,
Niissen, Fisch und Tofu enthalten.

SPRUDELGAS UND ANDERE STOFFE
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Laugenbrezeln und  Rotkohlsaft (s. Entdeckungskarte ,,Kohlensédure nachweisen®) ldsst sich nicht nur zum
Rotkohlsaft  Nachweis von Sduren, sondern auch von Laugen (man kann auch Basen dazu sagen)
verwenden. Bei der Zugabe von Sauren verfarbt sich der Saft ins Rétliche, gibt man Laugen,
wie beispielsweise Seife oder Waschmittel, hinzu, dann nimmt er eine gelbe bis griine
Farbe an. Verfarbt sich der Saft auch, wenn man eine Laugenbrezel hineintunkt?
Wie viele verschiedene Farbtone lassen sich durch Zugabe von Sauren und Basen
herstellen? Was miissen die Mddchen und Jungen beim Sammeln dieser Farben beachten?
Lassen Sie die Kinder die Rezepturen genau aufschreiben und untereinander vergleichen.

9 Q@
5
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Salz und Buttermilch  In der Chemie wird hiufig versucht, die verschiedenen Bestandteile einer Stoffmischung
voneinander zu trennen. Das konnen auch die Madchen und Jungen probieren: Zunachst

wird ein Glas etwa zur Halfte mit heiRem Wasser gefiillt und dann unter Riihren so lange
Salz hinzugefiigt, bis es sich nicht mehr aufldst. Diskutieren Sie mit den Kindern: Was ist
mit dem Salz passiert? Wo ist es hin? Kann man es aus dem Wasser eventuell wieder
herausholen? Die Mdadchen und Jungen befestigen eine Biiroklammer an einem Faden,
legen einen Bleistift (iber das Glas und binden den Faden daran so fest, dass die Biiroklam-
mer vollstandig im Salzwasser hdangt. Dann wird das Glas liber einige Tage an einen
warmen Ort gestellt. Beobachten Sie mit den Kindern Tag fiir Tag, wie sich an der Biiroklam-
mer (iber die Zeit Salzkristalle bilden. Funktioniert das auch mit Zuckerwasser? Versuchen
Sie doch einmal mit den Madchen und Jungen, Kandis an HolzspieBchen wachsen zu
lassen.

=

Gemeinsam mit den Kindern kénnen Sie auch Butter selbst herstellen. Sie benotigen
lediglich Schlagsahne und ein leeres Marmeladenglas. Schauen Sie sich die Sahne
zundchst genau an. Wie sieht ein Sahnetropfen unter der Lupe aus? Falls Sie ein Mikroskop
in lhrer Einrichtung haben, konnen die Mddchen und Jungen den Tropfen noch weiter
vergréflern. Was erkennen sie? Im Anschluss fiillen die Kinder die Sahne in das Glas - ca.
drei Zentimeter hoch — und schrauben dieses dann fest zu. Nun muss das Glas einige Zeit



kraftig geschiittelt werden. Nur nicht die Geduld verlieren, denn es dauert eine Weile.
Beobachten Sie mit den Madchen und Jungen zwischendurch hin und wieder, was mit der
Sahne geschieht: Die Masse wird immer dickfliissiger, bis sich schlieBlich kleine Klumpen
bilden. Die Sahne ist zu Butter geworden. Die Kinder kénnen dieses Ergebnis auch mit der
Fettfleckprobe testen. Bei genauem Hinschauen kénnen die Mdadchen und Jungen auBer-
dem noch eine helle Fliissigkeit im Glas entdecken: die Buttermilch.

Sahne ist wie auch Milch eine Emulsion — eine Mixtur aus Substanzen, die sich eigentlich
nicht mischen, namlich Fett und Wasser sowie darin geloste Stoffe, wie etwa Aromen,
Milchzucker und -eiweif und Mineralstoffe. Fett und Wasser vermengen sich auch nicht
wirklich, sondern liegen in kleinen Trépfchen nebeneinander. Durch das Schiitteln werden sie
voneinander getrennt, aus dem Fett entsteht die Butter und aus dem Wasser die Buttermilch.

Uberlegen Sie mit den Kindern, welche Dinge rosten. Wer hat einen Roller oder ein Fahrrad,
was passiert mit alten Nageln oder Schliisseln? Sammeln Sie die Wortmeldungen der
Méadchen und Jungen. Was haben rostige Dinge gemeinsam? Aus welchem Material sind die
Gegenstdnde, und was muss mit ihnen geschehen, damit der Rost entsteht? Falls die Kinder
nicht von selbst die Vermutung duf3ern, lenken Sie ihren Blick darauf, dass es immer Metalle
(Eisen) sind, die mit Wasser in Beriihrung kamen, wie zum Beispiel das Fahrrad oder der
Roller, die drauBBen standen und durch den Regen nass wurden.

Der nachfolgende Versuch zeigt, dass nicht nur Wasser nétig ist, um Rost entstehen zu
lassen, sondern auch Luft. Dafiir wird ein Ballchen feiner Stahlwolle angefeuchtet und in
ein Trinkglas gestopft, sodass es am Boden festklemmt, auch wenn man das Glas dreht.
Anschliefend wird das Glas umgekehrt in eine Schale mit Wasser gestellt — der Wasser-
stand in der Schale sollte jedoch so niedrig sein, dass die Stahlwolle nicht im Wasser hangt.
Markieren Sie mit einem wasserfesten Stift auBerdem auch die Hohe des Wasserstands in
dem Trinkglas. Zum Vergleich konnen die Mddchen und Jungen Stahlwolle in zwei weitere
Gldser geben. Eins der Gldser wird in eine Schale ohne Wasser gestellt, das andere wird
vollstandig mit Wasser gefiillt in einer Schiissel mit Wasser platziert. Beobachten Sie mit
den Kindern {iber mehrere Tage hinweg, was geschieht. Rosten alle Badllchen Stahlwolle
gleich schnell?

Ndgel und Schutzbleche

Schauen Sie sich das erste Glas genauer an: Je mehr Rost sich bildet, desto hdher steigt
auch der Wasserstand im Trinkglas. Die Luft im Trinkglas enthélt Sauerstoff, der sich tiber
die Zeit mit Wasser und der Stahlwolle chemisch zu Rost verbindet. Dadurch schrumpft das
Luftvolumen im Glas und Wasser aus der Schale strémt nach.

Rost muss tibrigens nicht miihevoll weggeschrubbt, sondern kann auch chemisch
entfernt werden. Alle handelsiiblichen Rostentferner enthalten Phosphorsdure, die den
Rost umwandelt. Auch Cola enthdlt diese Sdure. Lassen Sie die Mddchen und Jungen die




Sprudelgas und
Pfefferminze

rostige Stahlwolle, eine rostige Schraube o. A. in ein Glas mit Cola geben, und beobachten
Sie gemeinsam, was passiert.

Besorgen Sie zwei gleichgrofle, verschlieBbare Gldser — leere Gurkengldser sind gut
geeignet —, zwei gleichgroBe Zweige einer Minzpflanze (ohne Bliiten und braune Blitter),
zwei kleinere Trinkglaser und Leitungswasser.In eins der Gurkengldser wird mit dem
Trinkwassersprudler Sprudelgas eingefiillt, in das andere Luft mit einer Luftpumpe. In
beide Gldser stellen die Kinder nun je ein mit Wasser gefiilltes Trinkglas und stecken in
jedes einen Minzstangel. Die Minze sollte moglichst frei stehen und auch noch Platz zum
Wachsen nach oben haben. Dann werden die Gldser gut verschlossen und markiert: Das
eine bekommt ein Zeichen fiir Luft, das andere eins fiir Sprudelgas. Die Madchen und
Jungen stellen die Gurkengldser vorsichtig an einen hellen Ort, aber nicht direkt in die
Sonne. In das Glas mit dem Sprudelgas sollte alle zwei bis drei Tage wieder frisches
Sprudelgas eingefiillt werden, zum Vergleich kann auch in dem anderen Glas die Luft per
Luftpumpe erneuert werden. Beobachten Sie gemeinsam tiber einen Zeitraum von etwa drei
Wochen, wie die zwei Minzpfldnzchen sich entwickeln. Vergleichen Sie am Ende mit den
Kindern die beiden Stangel. Welcher ist gro3er geworden? Eventuell kann mit der Kiichen-
waage auch noch nachgewogen werden. Welche Pflanze wiegt mehr? Und was heifit das?

Die Erkenntnis, dass der Minzstdngel im Glas mit Sprudelgas besser gewachsen und
grofler geworden ist als die Pflanze im Glas mit der Luft, ldsst sich auf das gesamte
Pflanzenreich ausweiten. Fiir die dlteren Mddchen und Jungen kdnnten hier erste Beziige
zur Fotosynthese hergestellt werden.

Mit der Wasserpflanze ,,Wasserpest“, die es in Zoohandlungen zu kaufen gibt, ldsst sich
die Sauerstoffaktivitat einer Griinpflanze sichtbar machen. Geben Sie die Pflanze in ein
weiteres Gurkenglas mit Wasser. Schon nach kurzer Zeit konnen die Kinder kleine Luftblds-
chen aufsteigen sehen — dabei handelt es sich um Sauerstoff. Pflanzen benétigen fiir ihr
Wachstum das Sprudelgas (auch Kohlenstoffdioxid genannt), das Menschen und alle Tiere
ausatmen. Die Pflanzen und Baume wiederum erzeugen mithilfe von Sonnenlicht den
Sauerstoff, den Menschen und Tiere zum Uberleben brauchen — so ist in der Natur alles
miteinander verbunden.

Wenn wir zu viel Kohlenstoffdioxid
ausstof3en, zum Beispiel durch die
Verbrennung von Benzin in unseren Autos,
kann das nicht mehr von den Pflanzen
aufgenommen werden und bleibt in der
Luft. Der menschengemachte Klimawandel
wird hauptsachlich dadurch verursacht.

Kohlenstoffdioxid

Sauerstoff



Die Mddchen und Jungen kdnnen eine Messerspitze Kreide in ein Glas stilles Wasser und in
eins mit Sprudelwasser geben. (Vorsicht: Mit Tafelkreide funktioniert es nicht, denn die
besteht meist aus Gips!) Nun riihren die Kinder in beiden Glasern um. Beobachten Sie
gemeinsam, wie sich die Kreide im Sprudelwasser nach einiger Zeit auflost.

Dieses chemische Phdanomen ist in der Natur von grof3er Bedeutung, denn die erhohte
Losungskraft des Sprudelwassers hat {iberall auf der Erdoberflache ihre Spuren hinterlas-
sen. Fast alle Hohlen verdanken ihre Entstehung dem kohlenstoffdioxidreichen Wasser, das
sich durch die Kalkschichten der Erde gearbeitet hat. Tritt solches Wasser dann irgendwo
wieder aus, zum Beispiel an der Decke einer Hohle, dann entschwindet das Kohlenstoffdio-
xid und der Kalk fallt aus. Dabei gibt das Wasser dem Kalk noch besonders schone Formen.
So kénnen beispielsweise Tropfsteine entstehen oder auch ganze Kalkterrassen, wie etwa
in Pamukkale in der Tiirkei.

Die Mddchen und Jungen kénnen in ein weiteres Glas wiederum Kreide und dazu Zitronen-
saft (am besten verdiinntes Konzentrat) oder Essig geben. Erneut wird kurz umgeriihrt. Was
beobachten die Kinder jetzt?

Kalkablagerungen in der Erde, Muschel- und Eierschalen, Gebdaude aus Kalkstein oder
auch unsere Zdhne haben alle etwas gemeinsam — sie bestehen aus Carbonaten. Carbona-
te sind chemische Substanzen, die von sauren Stoffen, wie zum Beispiel kohlenstoffdioxid-
reichem Regenwasser, Zitronen- oder Essigsaure, angegriffen und zersetzt werden. Schaut
man sich beispielsweise die Fassade der Dresdner Frauenkirche an, erkennt man ganz genau,
welche der Steine neu und welche alt sind und schon viele Regentage gesehen haben.

Muscheln und
Tropfsteinhéhlen
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Aber nicht nur die Kohlensdure im kohlenstoffdioxidreichen Regenwasser greift Hauser-
fassaden an, auch der Kot von Tauben. Der Taubenkot selbst ist zwar pH-neutral, bietet
jedoch einen guten Nahrboden fiir Pilze, die Sdure abscheiden, die dann wiederum die
Fassaden der Hauser angreift. In vielen Stadten wird deshalb grofier Aufwand zur Vogel-
abwehr betrieben, zum Beispiel durch Abhdangen der Gebdude mit Netzen oder Anflugsper-
ren aus Stacheln und Nadeln. Auch in unserem eigenen Urin ist Sdure, die Harnsdure,
enthalten. Frither wurden Leder oder rohe Wollstoffe mit einer Urinmischung behandelt, um
sie weicher und geschmeidiger zu machen. Eine Methode, die unter anderem im englischen
Oxfordshire fiir die feinen, in Luxusgeschdften angebotenen Wolldecken verwendet wurde.
Auch in Osterreich war diese Art der Wollbehandlung bis zu Beginn des letzten Jahrhun-
derts gebrduchlich. Dort sammelte man, dhnlich wie im alten Rom, den menschlichen Urin
in Tonnen, die meist vor Gasthdusern standen.



Chemie im Bad

Nicht nur in der Natur, auch in Kiiche und Bad begegnet uns jede Menge Kalk. Da unser Essig und Putzfimmel
Trinkwasser in vielen Regionen relativ kalkhaltig ist, finden sich Kalkrdnder an Wasserhahn
und Spiilbecken oder auch im Wasserkocher. Das Wasser verdunstet nach einiger Zeit und
lasst den zuvor im Wasser geldsten Kalk zuriick. Nun kann gemeinsam geputzt werden. Im
Supermarkt gibt es unzahlige Reinigungsmittel, dabei hat man einen Universalreiniger meist
schon im Haus: den Essig. Entkalken Sie zusammen mit den Mdadchen und Jungen den
Wasserkocher und reinigen Sie die Kiichen- und Badoberflachen mit Essig. Was geschieht mit
den Kalkablagerungen? Wie schon im Versuch zuvor wird der Kalk von der Essigsdure angegrif-
fen und zersetzt. Eignen sich zum Losen des Kalks auch andere Sauren, etwa die Sdure einer
Zitrone?

Wo finden sich, aufer in Essig und der Zitrone, weitere Sduren? Gehen Sie mithilfe des
Rotkohlsafts zusammen mit den Kindern auf Erkundungstour und nutzen Sie dabei die
Anregungen der Entdeckungskarte ,,Kohlensdure nachweisen® des Karten-Sets ,,Sprudelgas“.
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Plastikflaschen und
Gummienten
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Schon morgens treffen wir im Bad auf die ersten Kunststoffe: Bei der Zahnbiirste bestehen
Griff und Borsten aus unterschiedlichen Kunststoffen, das Duschgel kommt aus einer
Plastikflasche und die Badeente ist aus Gummi.

Kunststoffe haben ganz verschiedene Eigenschaften. Sammeln Sie mit den Mddchen
und Jungen Dinge aus Plastik und Gummi. Manche Kunststoffe sind hart, andere wiederum
weich und biegsam, durch einige kann man hindurchsehen, andere sind milchig triib oder
undurchsichtig. Finden die Kinder noch weitere Unterschiede? Uberlegen Sie gemeinsam
mit den Mddchen und Jungen, was wédre, wenn wir keine Kunststoffe auf der Welt hatten.
Was wiirde dann alles fehlen?

Durch Hitze kénnen Kunststoffe in jegliche Form gebracht werden. Daher sind sie unter
anderem bei der Produktion von Haushaltswaren und Verpackungen so beliebt. Kunststoffe
sind ziemliche Universalgenies und in all unseren Lebensbereichen zu finden. Um sie
herzustellen, wird viel Energie gebraucht. Aber wie lange benutzen wir iiberhaupt eine
Plastikverpackung? Bei einer Plastiktiite betrdgt die durchschnittliche Nutzungsdauer etwa
25 Minuten. Bis allerdings selbst eine nur diinne Plastiktiite zerfallt, dauert es 10 bis 20
Jahre. Dann ist sie aber noch nicht vollstandig zersetzt, sondern blo8 in viele kleine
Teilchen zerrieben. Daher wére es erheblich umweltfreundlicher, wenn wir weniger
Kunststoffe und diese dafiir langer nutzen wiirden.

In Deutschland gibt es den ,,Gelben Sack®, der die Kunststoffe der Wiederverwertung
zufiihrt. Kunststoffe lassen sich aber auch zum Basteln in lhrer Einrichtung wiederverwen-
den. Fertigen Sie mit den Kindern beispielsweise kleine Portemonnaies aus leeren Ge-
trankekartons (s. Abbildungen auf S. 41). Falten Sie mit den Mddchen und Jungen den
Karton dafiir zundachst auseinander. Dann wird der Boden abgeschnitten und der Karton gut
ausgewaschen. Vom oberen Teil (wo sich der Verschluss befindet) wird die Halfte abge-
schnitten. Anschlieend wird der Karton einmal in der Mitte zusammengefaltet, sodass
zwei Facher entstehen. Die liberstehende Kante wird als Verschluss dariibergeknickt. Das
Portemonnaie kann durch ein Gummiband zusammengehalten werden. Fallen den
Maddchen und Jungen noch andere Recycling-Méglichkeiten fiir Kunststoffverpackungen
ein?



Der Katholische Kindergarten ,,St. Nikolaus* aus Erfurt hat sich zum Ziel gesetzt, Plastik im
Leben der Kinder sowie der gesamten Einrichtung zu reduzieren und durch nachhaltige

Materialien zu ersetzen. Die Idee zum Projekt ,,Achtsamkeit fiir uns und unsere Umwelt*
entstand nach der Vesper in der Kita. Dort stellten die padagogischen Fachkrafte zusam-
men mit den Madchen und Jungen fest, dass ein riesiger (Plastik-)Miillberg produziert
wurde. Gemeinsam sprachen sie iiber Moglichkeiten des Upcyclings und Recyclings. Dass
Plastik fiir Tiere und Umwelt sehr schédlich ist, bedriickte die Kinder sehr und so beschéf-
tigten sie sich unter anderem mit der Menge des Miills und Miilltrennung, forschten im
Supermarkt nach plastikfreien Alternativen zu verpackten Lebensmitteln, sammelten Miill
vor der Kita und machten andere Menschen auf das Miillproblem aufmerksam.*®

In Zusammenarbeit mit dem Erfurter Rapper Magma ist ein Song entstanden, in dem
das Ziel des Projekts und die bisherigen Ergebnisse thematisiert werden.»

Der ,Forschergeist“ ist ein bundesweiter Kita-Wettbewerb der Deutsche Telekom
Stiftung und der Stiftung ,,Haus der kleinen Forscher*.

18 Mehr zum Projekt der Kita ,,St. Nikolaus*“ und dem ,,Forschergeist“-Wettbewerb finden Sie unter: www.forschergeist-wettbewerb.de (Zugriff am 15.04.2020)
19 www.youtube.com/watch?v=EligFKNzLYo (Zugriff am 15.04.2020)
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Ol und Seife

Haben die Mddchen und Jungen schon einmal versucht, fettige Hinde nur mit Wasser sauber
zu bekommen? Dann haben sie mit Sicherheit bemerkt, dass sich der schmierige Fettfilm
nicht gut von der Haut ablésen ldsst. Benutzt man Seife, geht es sofort. Erforschen Sie
dieses Phinomen mit den Kindern genauer: Einem Glas mit (am besten lauwarmem)
Wasser werden einige Tropfen Ol hinzugegeben. Die Mddchen und Jungen kénnen mit
einem Loffel kriftig umriihren. Doch was geschieht? Auch wenn Wasser und Ol stark
durcheinanderwirbeln, so trennen sie sich nach einiger Zeit wieder. Das Wasser befindet
sich unten und dariiber liegt die diinne Schicht aus Ol. So ist es auch beim Hindewaschen
mit Wasser — Wasser und Ol verbinden sich nicht, deshalb bleiben die Hiande weiterhin
fettig. Nun kommt die Seife dazu. Schaben Sie mit einem Messer einige Spane von der
Seife, geben Sie diese zum Wasser-0Ol-Gemisch und lassen Sie die Kinder wieder kréftig
umriihren. Was geschieht nun? Plétzlich verbinden sich Wasser und Ol. Beim Hindewa-
schen mit Seife verbindet sich die Seife auch mit dem Fett an unseren Fingern und dieses
kann so durch das Wasser abgespiilt werden. Nur durch das Waschen mit Seife werden
unsere Hande also wirklich sauber!

Seife gibt es librigens schon sehr lange. Bereits die Sumerer, die Griechen und die
Agypter stellten aus Pflanzenasche und verschiedenen Olen Seife her. Sie diente zu dieser
Zeit oftmals als Heilmittel bei Verletzungen. Im Mittelalter war Seife ein regelrechter
Luxusartikel. Die Menschen brauchten allerdings auch nur wenig davon, denn sie glaubten,
dass Krankheiten wie Pest und Cholera durch Wasser iibertragen werden, und wuschen
sich deshalb kaum. Selbst bei Wohlhabenden und Adeligen war es iiblich, sich statt mit
Seife und Wasser lieber mit Puder und Parfiim zu ,,reinigen*“ — und so den unangenehmen
Geruch des eigenen Korpers zu iiberdecken.



Die Mddchen und Jungen piksen so viele getrocknete Nelken in eine Orange, dass sie Orangen und Lavendel
aussieht wie ein Igel. Hingen sie die Orange anschlieBend an einem Band auf, breitet sich
im Raum ein toller weihnachtlicher Duft aus. Nach einiger Zeit scheint der Geruch jedoch
verflogen zu sein. Duftet es nicht mehr oder hat man sich nur zu sehr an den Geruch
gewohnt? Schneiden Sie eine Zwiebel in zwei Halften und bewahren Sie sie einige Tage auf.
Jeden Tag diirfen die Kinder daran schnuppern. Riecht die Zwiebel jeden Tag gleich? Was
passiert mit dem Geruch nach zwei, was nach vier Tagen?

Nicht nur die von Orange und Zwiebel, auch viele andere Diifte wie die von Parfiim,
Seife und Gewiirzen verschwinden nach einiger Zeit. Diese Duftstoffe sind dtherische Ole,
die wir beim Einatmen durch die Nase mit unserer Riechschleimhaut aufnehmen. Wird die
Anzahl der Duftmolekiile weniger, weil ein Windstof3 sie auseinanderwirbelt oder weil sich
vereinzelte Molekiile irgendwo ablegen, kann man den jeweiligen Geruch nicht mehr
wahrnehmen. Viele dieser Geruchsstoffe werden daher gut verpackt oder in geschlossenen
Behiltern aufbewahrt.

Probieren Sie mit den Kindern aus, solche Duftstoffe selbst zu gewinnen. Ganz leicht
kdnnen Sie beispielsweise gemeinsam ein eigenes Lavendelduftwasser herstellen. Fiir zwei
kleine Flaschchen mit je 100 ml Duftwasser zerdriicken die Mdadchen und Jungen zundchst acht
bis zehn Teeloffel frische oder auch getrocknete Lavendelbliiten mit dem Loffel. Diese werden
anschlieflend in eine Schiissel mit 200 ml Wasser gegeben und fiinf Minuten umgeriihrt. Das
Lavendelwasser wird in ein Becherglas umgefiillt — dabei werden die zerstampften Lavendel-
bliiten mit Filterpapier aufgefangen. Am besten setzen Sie einen Trichter mit Filterpapier auf
den Becher. AnschlieBend wird das Duftwasser mit dem Trichter in die zwei Flaschchen
abgefiillt. Die Gefafie kénnen nun noch von den Kindern beschriftet werden.

Lassen sich so auch ungewdhnliche Duftwdsser herstellen? Wie wdre es zum Beispiel
mit einem Himbeer-, einem Petersilien- oder gar einem Knoblauchparfum, mit dem man
Vampire fernhalten kdnnte? Versuchen Sie gemeinsam mit den Mddchen und Jungen, die
Duftstoffe nicht nur in Wasser, sondern auch in Ol oder Brennspiritus zu l8sen. (Vorsicht:
Die Verwendung von Brenn